
國立中興大學 學務處 健康及諮商中心 

110 學年度 全職實習諮商心理師 甄選公告 

一、目的 

（一）提供各大學諮商輔導相關研究所學生全職實習機會，以協助心理諮商專 

業人員之培育。 

（二）協助本校健康及諮商中心心理衛生相關業務之推廣及心理諮商專業工 

作。 

二、甄選對象、員額與資格 

（一）對象：全職駐地實習諮商心理師 

（二）員額：正取 3名，備取 2名，依序錄用 

（三）資格： 

符合「專門職業及技術人員高等考試心理師考試規則」第七條所論及之 

「國內外相關心理研究所主修諮商心理」，亦即在就讀碩士以上學位期 

間，修習課程包括下列七領域各課程，每一領域至少修習一科，每一學 

科至多採計三學分，合計至少七學科，二十一學分以上，且各科成績均 

及格者。 

1.諮商與心理治療理論領域課程 

2.諮商與心理治療實務領域課程 

3.諮商倫理與法規領域課程 

4.心理健康與變態心理學領域課程 

5.個案評估與心理衡鑑領域課程 

6.團體諮商與心理治療領域課程 

7.諮商兼職(課程)實習領域課程 

三、實習時間與內容 

（一）時間： 

自民國 110 年 07 月 01 日起至 111 年 06 月 30 日止，為期一年，每週實 

習時數至少 32 小時。 

（二）內容： 

個別諮商、團體諮商、個案評估及心理衡鑑（含心理測驗的施測與解 

釋）、心理諮詢/心理衛生教育/預防推廣工作、輔導專業行政工作、其 

他諮商心理有關之自選項目（包括精神官能症之心理諮商、危機處理或 

個案管理等），並需接受督導與中心安排之專業訓練。 



四、實習期間之權利與義務 

（一）本中心將提供基礎職前訓練。 

（二）本中心將提供專業督導與行政督導。 

（三）本中心將提供實習心理師專用電腦、辦公桌椅以及實習期間需用之軟 

硬體設備。 

（四）實習心理師享有免費參與本中心主辦之專業進修課程之福利，此外， 

經中心核准得參與校外進修課程。 

（五）實習期間可申辦本校汽機車停車證，且給予減收費用之福利。 

（六）實習期滿且通過本中心考核，頒予實習證明書。 

（七）實習心理師應恪遵諮商專業倫理守則與本中心規定，保護當事人之隱 

私與權利。 

（八）實習心理師進行個別諮商與團體諮商時，必須先徵得個案書面同意 

後，始得錄影或錄音。此外，為維護個案權益，在本中心接案或帶團 

體之錄音、錄影與書面資料，一律不得攜岀，惟若因接受課程指導老 

師督導之需，則須事先徵得本中心同意。 

（九）實習心理師應定期完成相關紀錄，如諮商紀錄、施測報告、結案報告 

等。 

（十）實習心理師須遵守諮商專業倫理守則、實習規定及中心工作規範，若 

有不適任行為，經督導勸誡後無效，且經中心行政會議決議認定為 

「不適任者」，將予以終止實習。 

五、甄選方式 

（一）書面審查：請備妥下列文件資料～ 

1.履歷(附照片；另請詳述個人之「諮商實務相關經驗」) 

2.自傳（含「諮商專業自我反思」及「兩題個人分享題」） 

3.實習計劃書 

4.研究所歷年成績單 

5.目前就讀學校實習辦法 

6.學生證正反面影本 

7.其他有益審查之資料（例如推薦函） 

8.回郵信封（甄選結束後，書面審查之資料如需寄回，請檢附「貼足郵 

資之回郵信封」 

※收件時間：即日起開始收件，至 109 年 12 月 25 日（星期五）17:00 截

止，郵寄者以郵戳為憑，親送者以申請文件送達時間為憑。 

※個人分享題（必答）： 

1.請詳細分享一個「您被權威人物（例如：老師、教練、主管、督導等）

檢視個人表現的經驗」，以及您對這個經驗有什麼樣的感想？ 



2.請分享您覺得自己在個別心理諮商接案方面有哪些限制？對於這些限

制您通常如何因應？ 

（二）面試 

      1.內容：包含「個別諮商演練」及「團體面試」兩部分。 

2.面試時間：預計民國 110 年 01 月 08 日（星期五）上午進行。 

3.面試通知：通過書面審查者，將個別通知面試，預計通知面試時間 

為 01/04（一）～01/07（四）。 

六、書面審查資料之繳交或寄送 

（一）書面審查資料可由專人至本中心繳交，或以「掛號」方式郵寄至國立 

中興大學健康及諮商中心，地址為「402 台中市南區興大路 145 號 惠蓀

堂四樓」，信封請註明：甄選全職實習諮商心理師。 

（二）為方便面試甄選之進行，另請協助完成「國立中興大學健康及諮商中 

心 110 學年度應徵全職實習諮商心理師人員一覽表」之 Google 表單填

寫（表單網址為 https://forms.gle/QsU3gWdeMvN7uhoQ9）， 

並於 109 年 12 月 25 日（星期五）17：00 前完成填寫。 

 

（三）投遞申請資料前，請詳閱「國立中興大學健康及諮商中心實習諮商心 

理師實習辦法」。 

七、進一步洽詢方式 

若有任何疑問者，歡迎洽詢本中心湯必果心理師。 

電話：(04)22840241#28 

E-mail:pikuotang@dragon.nchu.edu.tw 

https://forms.gle/QsU3gWdeMvN7uhoQ9

