作一個澆水的人~~我在昆明雲大的日子
31屆劉曉春

基督徒社會工作者的社會角色是什麼？這是在我心裡多年的疑問，這個疑問在我雙腳踏在昆明機場的剎那，我明白了！

自1999年12月的一個奇妙的機遇裡，雲南大學社會工作系和社會工作研究所社會工作專業發展的需要如一個種子般植入我的心裡，然後經過一整年各樣環境、人、事、和物的化學變化後，我於2001年2月11日離開我熟悉的環境，帶著許多老師朋友同學和同事的祝福，一人獨自踏上這一片陌生的土地，中國雲南昆明，開始了另一段的人生旅程。這個計劃原來僅是短期，希望在這短期駐足之後，繼續踏上我為自己計劃的未來，到美國念社會工作博士學位。然而，昆明最初二個月停留期間，許多人事物的發生，以及圍繞在我週遭如雲彩般的他人經歷，堅定了我留在昆明的心，也擊毀了我為自己擬定的生涯計劃。中國社會工作專業的發展成了一粒伸了根的種子在我心裡發芽，也讓我願意在這兒停留，盡我對中國社會工作發展的一份心力。

對以社會工作實務-研究者自我期許的我，到雲南大學社會工作系擔任無給的顧問一職，絕對是個令自己意外，令家人﹑同儕﹑老師﹑朋友意外的事；然而，即使在經過了許多人﹑事﹑物的困難，停留的期限由短期延長成一年，我依然深深享受在其中，因為，過去東海對我的教育，實踐社會工作精神的自我期許，以及對社會工作專業知識和實務工作方法的探索，都透過每天生活的實踐，讓我有了新的體驗和感受，而且是每天喔！

在這兒，每天的生活和工作都考驗著我對『以人為本精神』的實踐能力，這個『人』可以是雲南大學社會工作系的老師和學生，可以是相關機構的工作者，可以是帶著各式各樣需求的案主，可以是沿街乞討的人，可以是在貧窮線徘徊的農村的村民，也可以是福利院裡的老師和孩子，它還可以是許多的人，而我如何回應呢？如何回應他們的需要？如何回應我的需要？如何回應社會工作發展的需要？我想，答案，還在尋找……
讀著這篇文章的你或許會說，前路充滿荊棘哪！或許會覺得，這個人一定是受了什麼刺激，或許，這讀著這些文字的你會有許多疑問和想像，可是，筆拙的我也不知該怎麼說？！因為，許多事是需要身歷其境去經驗體會的，我想。

寫著寫著…多年前，一群從美國飄揚過海到東海教書的外國老師飄進了我的思緒，幻化在我眼前，我想，我仍然會滿心歡喜的留在這兒，因為，如果我真能和那些老師以東海為家一樣，即使我看不到花開，盛開著燦爛花朵的花園終究成為可以想像的夢想，而我，願作個曾經在這座花園澆過水的人！

後記：

        這篇文章是在遭遇麻煩事(4月12日，因著雲南昆明地區的一些事件，以及學校行政疏忽，意外的，我必須回台灣一趟。)，痛哭一場之後寫的，它讓我再一次省察了自己，然後，我笑了，希望，看完的你，也微笑！

編註一：位於昆明的雲南大學就是著名小說「未央歌」故事所在地「西南聯大」的舊校址之一；中國一代才女林徽音也曾在昆明留下令人感動的故事。

編註二：以下是作者於今年2月11日至4月12日在雲南大學所從事的工作內容。

雲南大學教學工作

· 社會工作督導培訓課：經與系上老師和系主任討論，在雲南大學的教學工作重點放在老師的社會工作專業培訓，因此開設一門社會工作督導課程，提供助人技巧和督導的基本技術訓練課程，參加者包括系上老師十名，昆明地區相關福利機構工作人員五至十名不等。

· 農村社區發展小型討論會：

因應香港理工大學和雲南大學社會工作系的農村社區工作合作項目，開設每週一次，每次約二個半小時的農村社區工作研討會。研讀社區發展，質性研究等相關文章，並探討其中的價值觀念和操作技術。

· 個別老師的督導和關懷工作：

依據社會工作系老師的個別需要和研究興趣，激發其研究工作興趣，並協助發展其感興趣的研究領域。目前與社會工作系十位老師均有聯繫，與其中四位老師合作密切，協助各自依據其興趣擬定研究主題，參與社會關懷工作。

· 研究項目（即方案）督導：

目前社會工作系約有四位老師手上有相關研究案，分別是社區調查，性工作者和毒品，寄養服務，NGO的相關研究。針對主持這四個研究項目的老師的意願，分別提供不同程度的督導服務，從相關資料的協助收集和提供，到實際帶領研究項目的進行。

門徒個人陪談


延續之前宣教士的工作，對個別的門徒提供每星期一次的個別陪談。

社區參與


· 受邀至雲南生育健康會作『兒童性虐待』專題報告，與會者為昆明地區心理衛生的相關專家計四十餘位。

· 與昆明第一人民醫院附屬精神康復醫院主治梁醫師洽談協助建立精神醫療社會工作員制度。

· 協助雲南社會科學院與聯合國兒童基金會合作之性虐待預防方案。

NGOs工作瞭解和聯繫

· 參加昆明地區定期舉辦之NGOs工作分享會。

· 參加昆明地區NGO所辦的HIV/AIDS FORUM。

· 與HABITATE OF HUMANITY CHINA和救世軍中國事務部密切聯繫，洽談合作可能性。

編註三：當年作者之所以會到雲南大學，其計畫緣起摘要如下~~

    經濟的改革開放，不僅擴大了大陸人民的貧富差距，也為整個社會帶來了許多問題，如遊童、遊民、貧窮…等問題。這些問題間接刺激各大學設立社會工作系所。然而，長期處在共產制度下的結果，使大陸不僅缺乏社工專業人才，當然也更缺乏有實務工作經驗的社工教育者。

    就歷史發展的角度而言，社會工作專業的發源是源自基督愛人的精神。它的專業倫理守則，發展歷史，以及多元的工作方法中，無不充滿基督教的教義精髓和對基督耶穌的愛的回應。隨著社會工作專業化的過程，這個專業更將基督愛人的工作專業化具體化，但也因為專業化，使得它原有的哲學觀也逐漸為它的專業從業人員所忽略。

    作為一個基督徒的社會工作實務者和教育者而言，我一直認為社會工作的教育其實是一種愛的教育過程，也就是教導人如何付出愛，如何愛的適應，愛的適得其所。因此，社會工作的教育過程，尤其是臨床社會工作的教導過程，無異成為一個傳講基督愛的機會，因此社會工作教育的推動，也間接可作為在大陸宣教的途徑之一。

雲南大學目前是大陸社會工作的重點大學，除了設有社會工作系外，於去年又成立了社會工作研究所，雖然在大陸的社會工作界佔有領導地位。但面對層出不窮且多元的社會問題，以及實務經驗和人員的缺乏，在教學工作和課程設計上遇到發展的途頸，因此藉由趙心靜姐妹的引薦，向學校推薦邀請本人至雲南大學講學半年，一方面擔任教學和實習督導的工作，一方面實際參與系所目前的關懷工作，並適時提供專業的諮詢和協助。

編註四：劉曉春於今年9月回到了台灣小憩，11月將再赴大陸，12月將到香港理工大學讀博士班，屆時在中文大學進修的鄭佩芬就有伴了。
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