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不要再等待〜悼念恩師李欽湧教授                         吳庶深                                                                         
往事只能回味，回想十八年前，就是我在台大社會系社工組畢業前夕，下定決心，選擇畢業後離開台大，情有獨鍾投考東海大學社工研究所，希望在社工的理論與實務領域中有不同的學習。結果，當年以唯一的外校生，考進東海大學社工所，這是我人生重要的轉捩點，一是在這裡認識我太太李玉珍女士（東海社會系校友），二是有幸成為李欽湧老師的學生。

民國七十五年，臨終關懷及安寧療護（善終服務）在台灣都屬於新的研究領域，我在大學求學期間就對生死學有強烈的興趣，希望在東海社工研究所進修期間，繼續探討社會工作對臨終病人及家屬提供善終的服務，當時社工所的師長，對臨終關懷主題比較沒有深入的研究，恰逢李欽湧老師剛從美國回東海大學任教不久，他與我分享國外臨終關懷最新的資訊，並主動鼓勵我投入相關主題的研究。在論文指導期間，李欽湧老師對論文內容要求十分嚴謹，但是對學生充滿關懷及憐憫，當我在研究過程中迷失方向的時候，老師總是很有耐心引導我如何重新尋回研究方向，因為他對我的「真誠」—信任與接納，尊重我個人最後選擇，讓我體會到因「放手」讓生命自然的展開，並嘗試「走自己的路」，這樣寶貴的人生經歷。

今年教師節前夕，從同學賴淑霞那裡得知，李欽湧老師已在美國退休，因此大霞邀請我們同班同學合寫教師卡，表示我們的問候及思念，當時我正忙於工作，加上並不知道李老師已罹患癌症，所以並沒有參與教師節卡片的撰寫，心中想等到聖誕節前夕將會有空寫卡片給李老師，只是萬萬沒想到—「等一下」，我從此就「失去」最後向老師表達感謝的機會，心中感到傷痛及遺憾。此時此刻，我更深深體會「人生比您所想的短暫得多，此時不做，更待何時？」若我們不把握現在，及時表達愛的語言及行動，就可能失去寶貴的機會。

一個生命的逝去可能影響到很多人，包括家人、朋友、同事、學生等，一方面雖然會帶給我們傷痛，但是也能將我們再次緊緊相連，如今我們共同用美麗的回憶來思念~~我們敬愛的李欽湧老師。當我們同在一起，就更能發現悲傷背後真誠的愛，但願這悲傷使我們尋找新的力量，調整生命的方向，再一次「用心去活」，相信這也是老師樂於見到的！

                    吳庶深(國立台北護理學院生死教育與輔導研究所助理教授)
